
一泊ドック 一日ドック   

検査種別 検査項目 一泊 一日 

身体計測 身体計測 ○ ○ 

  肥満度 ○ ○ 

  体脂肪率（％） ○ ○ 

  腹囲測定 ○ ○ 

視力検査 視力検査 ○ ○ 

聴力検査 聴力検査（ｄＢ） ○ ○ 

血圧測定 血圧測定 ○ ○ 

医師診察 内科診察 ○ ○ 

眼圧検査 眼圧測定 ○ ○ 

眼底検査 眼底検査（両眼） ○ ○ 

心臓超音波検査 心臓超音波検査 ○ × 

心電図検査 安静時心電図検査 ○ ○ 

呼吸器検査 胸部レントゲン検査 ○ ○ 

肺機能検査 肺機能検査 ○ ○ 

消化器検査 胃部レントゲン検査 

○ ○ （どちらか選択できま

す） 

胃部内視鏡検査 

腹部超音波検査 腹部超音波検査 ○ ○ 



尿検査 糖 ○ ○ 

  蛋白 ○ ○ 

  潜血 ○ ○ 

  ウロビリノーゲン ○ ○ 

  ＰＨ ○ ○ 

  比重 ○ ○ 

  ビリルビン ○ ○ 

  ケトン体 ○ ○ 

  沈渣 ○ ○ 

便検査 便検査 2 日法 ○ ○ 

■血液検査 白血球数 ○ ○ 

  赤血球数 ○ ○ 

  血色素量 ○ ○ 

  ヘマトクリット ○ ○ 

  血小板数 ○ ○ 

  赤血球恒数 ○ ○ 

  血液像 ○ ○ 

  血液型 ○ ○ 

  総コレステロール ○ ○ 

  ＨＤＬコレステロール ○ ○ 

  中性脂肪 ○ ○ 



  ＬＤＬコレステロール ○ ○ 

  血清蛋白 ○ ○ 

  アルブミン ○ ○ 

  Ａ／Ｇ比 ○ ○ 

  総ビリルビン ○ ○ 

  ＡＳＴ（ＧＯＴ） ○ ○ 

  ＡＬＴ（ＧＰＴ） ○ ○ 

  γ－ＧＴＰ ○ ○ 

  蛋白分画 ○ × 

  ＬＤＨ ○ ○ 

  ＡＬＰ ○ ○ 

  尿酸 ○ ○ 

  尿素窒素 ○ ○ 

  クレアチニン ○ ○ 

  空腹時血糖 ○ ○ 

  ＨｂＡ１ｃ ○ ○ 

  血糖負荷試験 ○ × 

  ＨＢｓ抗原 ○ ○ 

  血清鉄 ○ × 

  ＣＲＰ ○ ○ 

  ＲＡテスト定量 ○ ○ 



  梅毒定性（ＴＰＨＡ法） ○ ○ 

  ＨＣＶ抗体精密 ○ ○ 

腎機能検査 eGFR ○ ○ 

 


